
 

تم تحميل هذا الملف من موقع المناهج العُمانية

*للحصول على أوراق عمل لجميع الصفوف وجميع المواد اضغط هنا                                   

                  https://almanahj.com/om                     

* للحصول على أوراق عمل لجميع مواد الصف السادس اضغط هنا                                              

                 https://almanahj.com/om/6                   

* للحصول على جميع أوراق الصف السادس في مادة علوم ولجميع الفصول, اضغط هنا                                           

                 https://almanahj.com/om/6science                   

* للحصول على أوراق عمل لجميع مواد الصف السادس في مادة علوم الخاصة بـ الفصل الأول  اضغط هنا                                     

                  https://almanahj.com/om/6science1                   

* لتحميل كتب جميع المواد في جميع الفصول للـ الصف السادس اضغط هنا                                

                  https://almanahj.com/om/grade6                   

        للتحدث إلى بوت  على تلغرام:  اضغط هنا                        

                  https://t.me/omcourse_bot                                  
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أعضاء الجسم 1 -1

:بعد دراسة ھذا الدرس سوف
.أستطیع أن أسمي على الأقل ستة من الأعضاء الرئیسیة في الجسم•
أستطیع أن أصف أین توجد على الأقل أربع�ة م�ن الأعض�اء الرئیس�یة •

.في الجسم.في الجسم

:للتعلّممُفردات 
الأعضاء •  
أجھزة الجسم•  
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 الأش�یاء الت�ي تحتاجھ�ام�ا  .على أن�ھ مدین�ة إلى جسم الانسان نانظرأذا 

؟البلدة أو المدینة لكي تعمل
؟أن تقوم بھذه الوظائف في أجسادنا یمكن التي أجھزة الجسمما  •
؟أعضاء الجسم وما وظیفتھ یقع كل عضو من كأین في اعتقاد •
؟من الداخلجسمك ما الَّذي یحتویھ  ھل تعلم •

 الأج���زاء الداخلی���ة للجس���م( ھ���ي الأعض���اء( .وتق���وم أعض���اء الجس���م  ھ���ي الأعض���اء )وتق���وم أعض���اء الجس���م. )الأج���زاء الداخلی���ة للجس���م 
تعم�ل الأعض�اء  .بوظائف مختلفةٍ لإبقائك على قید الحیاة وبصحةٍ جیّدةٍ 

.لتشكل أجھزة الجسم المختلفة معًا

أھم وظیفتین للكبد
.تخزین الطاقةأ-

.تخلیص الجسم من المواد السامةب-
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1-1نشاط   

.تحدید موقع أعضاء الجسم

:ستحتاج إلى
أقلام تلوینٍ • ورقةٍ بیضاء• ورق مقوى • 
مِقَصٍّ •    غراءٍ •    أقلام شمعیة• 

.ألصق الورق المقوى على الحائط، وقف أمام الورقة معطیًا ظھرك للورقة -
.حول الذراعین والساقین اطلب إلى زمیلك أن یرسم محیط جسمك فقط دون رسم ما -
:ارسُم محیط أعضاء الجسم الآتیة على الورقة البیضاء -

المعدة• 
الأمعاء• الأمعاء• 
القلب• 
الكُلیتان• 
الدماغ• 
الرئتان• 
.تأكّد أن حجم كلّ عضوٍ مناسب لمخطط الجسم الَّذي رسمتھ -
.اكتُب اسم كلّ عُضوٍ ولونھ -
.قص الأعضاءَ وألصِقھا في المكان المناسب بالجسم -
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الأسئلة
ما العضو الموجود في الرأس؟1)

ما الأعضاء الموجودة في الصدر؟2)

زوج  ما الأعضاء الموجودة على ھیئ�ة3)
من الأعضاء؟من الأعضاء؟

 م���ا الأعض����اء الموج���ودة ف����ي منطق����ة4)
البطن؟

ف�ي  في اعتقادك، م�ا وظیف�ة كُ�لِّ عُض�وٍ 5)
الجسم؟

 بع����ض الحیوان����ات لا تمتل����ك
 أعض��اء جس��مٍ، وإنم��ا تمتل��ك
 أج���زاءً أكث���ر بس���اطة ت���ؤدي
 وظ��ائف الجس��م، مث��ل قنادی��ل

.البحر
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 11الاسئلة ص

.الدماغ 1)
.القلب، الرئتان 2)
.الرئتان، الكلیتان 3)
.المعدة والأمعاء والكلیتان 4)
ب��التفكیر والتح��دث  ی��تحكم ف��ي وظ��ائف الجس��م ویس��مح لن��ا–ال��دماغ  5) ب��التفكیر والتح��دث  ی��تحكم ف��ي وظ��ائف الجس��م ویس��مح لن��ا–ال��دماغ  5)

.والإحساس بالمشاعر
.التنفس–الرئتان       
.تدویر الدم في الجسم–القلب       
.الإخراج–الكلیتان       
.الھضم–المعدة والأمعاء       

alm
an
ah
j.c
om
/om



alm
an
ah
j.c
om
/om

!عنتحدّث 
؟كیف تتم حمایة أعضاء الجسم

ماذا تعلمّت؟
الأجزاء الداخلیة للجسم یطلق علیھا أعضاء. الأجزاء الداخلیة للجسم یطلق علیھا أعضاء.
 ،والرئت�ان والأمع�اء، والمعدة،أعضاء الجسم الرئیسیة ھي القلب ،

.والدماغوالكُلیتان، 
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 � 1-1تمرین 

.أعضاء الجسم

د أسماء أعضاء الجسم وموقعھا بالجسم :في ھذا التمرین، ستُحدِّ

اكْتُ��ب اس��م العض��و . بع��ض أعض��اء الجس��م موضّ��حة بالرس��ومات الآتی��ة1)
.أسفل كلّ رسم.أسفل كلّ رسم

ا یصل بین كلّ عضو وموقعھ الصحیح بالجسم2) .ارسم خطًّ
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 2- 2تمرین 
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1- 1ورقة العمل 
.أعضاء الجسمتسمیة

القلب      الدماغ 

س��م رس��ومات أعض��اء الجس��م، 
استخدم الكلم�ات ف�ي الص�ندوق 

.لمساعدتك

الكلیتان    الأمعاء 
 

الرئتان       الكبد 
 

المعدة
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 1- 1ورقة عمل 
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