
لأن الرسول صلى الله عليه وسلم  سورة الفلق وسورة الناس 

 أوصانا بذلك
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 لله رب العالمين

 من الله تعالى

 لله تعالى

 في كل الأوقات

 اقتداء بالرسول صلى الله عليه وسلم

 وحتى يحفظها الله تعالى
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 بالله رب العالمين

 في الصباح والمساء

 تحمينا من كل شر 

أتعوذ بالله من الشيطان الرجيم واقرأ 

 وأنتظرهم في المكان نفسهالمعوذات 
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