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عر�ش خريطة �سلطنة عُمان �لطبيعية وتوجيه �لطلاب �إلى تحديد �أهم �لبيئات �لطبيعية �لموجودة 

في �ل�سلطنة، وربط ذلك بال�سور �لو�ردة في �لكتاب، ثم مناق�سة �أ�سباب �لتنوع �لبيئي �لذي تتميز به 

عُمان.

ف �لإن�سان �لعُماني 
َّ
 تو�سيح كيف �أثَّرت �لبيئة �لطبيعية على حياة �لعُمانيين منذ �لقدم، وكيف تكي

عت �لمهن  مع ظروف بيئته �لطبيعية وت�سييده للمدن و�لقرى بما يتنا�سب وظروف تلك �لبيئة، كما تنوَّ

ف �لتي ��ستغل فيها �لعُمانيون ح�سب �لبيئة �لطبيعية �لتي يعي�سون فيها، وهنا يمكن توجيه �لطلاب 
َ
و�لحِر

دة من خلال و�قع حياتهم، مع ��ستعر��ش 
َّ
لإعطاء �أمثلة عن كيفية تاأثير �لبيئة �لطبيعية على �لبيئة �لم�سي

�ل�سور �لو�ردة في �لكتاب، �أو �ل�ستعانة ب�سور �أخرى �إ�سافية �أو عر�ش مقطع مرئي.

د ع وتفرُّ بيئتنا.. تنوُّ

1� توجيه �لطلاب �إلى تحديد �لموقع �لفلكي ل�سلطنة عُمان، ثم مناق�سة �أثر هذ� �لموقع على تنوع 

�لبيئات �لطبيعية �لموجودة في �ل�سلطنة، حيث �أ�سهم في تنوع �لمنُاخ )�ل�سحر�وي، و�لمو�سمي، 

ومُناخ �لبحر �لمتو�سط( وما ترتَّب عليه من تنوع في �لبيئات �لطبيعية وما تت�سمنه من حياة فطرية 

)نباتات، حيو�نات(. 

2� بال�ستعانة بخريطة �سلطنة عُمان �لطبيعية، يتم طرح �سوؤ�ل على �لطلاب حول مظاهر �ل�سطح 

�لرئي�سية في عُمان، ثم مناق�سة �أثر ذلك على تنوع �لبيئات �لطبيعية، حيث توجد �لبيئة �لجبلية ، 

و�ل�سهلية، و�ل�سحر�وية، وبيئة �لأخو�ر وغيرها من �لبيئات �لتي تختلف عن بع�سها من حيث 

ظروفها �لطبيعية و�لحياة �لفطرية �لموجودة فيها. 

ر وناق�ش فكِّ

يمكن تق�سيم �لطلاب �إلى مجموعات بحيث تختار كل مجموعة �إحدى محافظات �ل�سلطنة وتقوم 

كل مجموعة  تقوم  ثم  �لم�سيَّدة،  �لبيئة  على  تاأثيرها  وتو�سيح  فيها  �لموجودة  �لطبيعية  �لبيئات  بح�ر 

بعر�ش ما تو�سلت �إليه تحت �إ�ر�ف �لمعلم. 

الربط مع الحياة
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يتوقع من �لطالب بعد در��سته لهذ� �لدر�ش �أن:

ع �لبيئات �لطبيعية في �سلطنة عُمان. 1� يف�رِّ تنوُّ

دة.
َّ
2� يربط بين �لبيئة �لطبيعية �لعُمانية و�لبيئة �لم�سي

3� يناق�ش �أهمية �لتنوع �لأحيائي في �سلطنة عُمان.

4� ي�سارك بفاعلية في �لمحافظة على �لبيئة �لعُمانية. 

ر جهود موؤ�س�سات �لدولة �لمختلفة لحماية �لبيئة �لعُمانية و�سون مو�ردها �لطبيعية. 5� يقدِّ

ات �لطبيعية(.
ّ
1� خر�ئط �سلطنة عُمان ) �لطبيعية، �لوليات، �لمحمي

2� �لأطل�ش �لمدر�سي ل�سلطنة عُمان و�لعالم.

3� �سبكة �لمعلومات �لعالمية.

4� �أفلام وثائقية.

5� م�سادر �لتعلم �لمختلفة )من�سور�ت هيئة �لبيئة، ووز�رة �لتر�ث و�ل�سياحة، ومكتب حفظ �لبيئة(.

مخرجات التعلم:

الو�شائل التعليمية المقترحة: 

لتنفيذ �لدر�ش يُقترح �تباع �لإر�ساد�ت �لآتية:

يمك��ن �لتمهي��د للدر�ش من خلال ربطه بالدر���ش �ل�سابق وتذكير �لطلاب بماهي��ة �لبيئة ومكوناتها 

د.
ُّ
ع وتفر و�أهمية �لمحافظة عليها، �أو عر�ش مقطع مرئي عن �لبيئة �لعُمانية وما تتميز به من تنوُّ

اإر�شادات تنفيذ الدر�ص:

الدر�صُ الثاني

حماية واستدامة
ة... البيئة العُمانيَّ
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 تعزيز قيمة �لمحافظة على �لمو�قع �ل�سياحية �لطبيعية،  و�لتاأكيد على دور �لطالب في ذلك.

 �لتاأكيد على �هتمام �ل�سلطنة بالمحافظة على �لبيئة منذ قيام �لنه�سة �لمباركة، مع �لتدليل على ذلك 

هة  م��ن �لنظام �لأ�سا�س��ي للدولة، حيث ورد في �لمادة )12( من �لباب �لثاني �لذي يخت�ش بالمبادئ �لموجِّ

ل�سيا�سة �لدولة �لعبارة �لآتية:

 تو�سيح ��ستمر�ر �لجهود �لمبذولة لحماية �لبيئة �لعُمانية وهذ� ما ركزت عليه روؤية عُمان 2040.

 )تُعن��ى �لدولة بال�سحة �لعامة وبو�سائل �لوقاية و�لعلاج من �لأمر��ش و�لأوبئة،.........كما تعمل 

على �لمحافظة على �لبيئة وحمايتها ومنع �لتلوث عنها(.

يمك��ن تنفيذه كن�ساط ل�سفي، بحيث يت��م تق�سيم �لطلاب �إلى مجموع��ات و�إعطائها وقت 

ا  مح��دد للتفكير في م���روع بيئي يمكن تنفي��ذه في �لمحافظة، ب�رط �أن يك��ون �لم�روع �سديقًا

للبيئ��ة ول ي�سبب �أي �رر على �لبيئة ومو�رده��ا �لطبيعية، ثم �إعطاء �لمجموعات فر�سة لعر�ش 

مقترحاتهم ومناق�ستها مع باقي �لمجموعات تحت �إ�ر�ف �لمعلم. 

ر واقترح فكِّ

بيئتنا.. كيف نعمل على ا�صتدامتها؟

تحليل الن�شو�ص

توجيه �أحد �لطلاب �إلى قر�ءة ن�ش �لخطاب لل�سلطان قابو�ش بن �سعيد � طيب �لله ثر�ه �، ثم مناق�سة  

 ما ورد فيه و�لإجابة عن �أ�سئلة �لن�ساط، كالآتي:

1� �لتلوث باأنو�عه، نق�ش �لمياه، تدهور �لمر�عي �لطبيعية، �لت�سحر و�لجفاف.

2� �لحد من �لتكاثر �لع�سو�ئي، �لمحافظة على �لمياه، حماية �لمر�عي �لطبيعية، �لنتباه لم�سببات 

     �لتلوث �لمختلفة و�لتقليل منها.
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https://youtu.be/PwEDyTSeNMU

 تذك��ير �لطلاب بتعريف �لتنوع �لأحيائ��ي �لذي تم �لتطرق �إليه في �لدر���ش �لأول، ثم ��ستعر��ش 

زُ به �ل�سلطنة، 
َّ
ح �لتنوع �لأحيائي �لذي تتمي �ل�سور �لو�ردة في �لكتاب �أو عر�ش مقطع لفيلم وثائقي يو�سِّ

ومناق�س��ة �لطلاب في �لأ�سباب �لتي �أ�سهمت في هذ� �لتنوع، ويمكن �ل�ستعانة )برمز �ل�ستجابة �ل�ريعة 

)QR-Code( �لموجود في �لعن�ر �أو بالر�بط �لآتي:

 تو�سي��ح �لأهمي��ة �لقت�سادية للتن��وع �لأحيائي في عُم��ان، مع ربط ذلك بم��ا در�سه �لطلاب في 

�لدر�ش �لأول حول �أهمية �لتنوع �لأحيائي ومحاولة تطبيقه على �ل�سلطنة، مع �لتركيز على �ل�سياحة �لبيئية 

و�أهميته��ا �لقت�سادية و�إعطاء �أمثلة عل��ى بع�ش �لمو�قع �ل�سياحية �لطبيعية )�ل�سكل 4(، وكيفية �ل�ستفادة 

منها ب�سكل �أمثل.

التنوع الأحيائي.. ثروة وطنية

توظيف الم�شادر / التقانة

      يمك��ن تق�سيم �لطلاب �إلى مجموعات بحيث تختار كل مجموعة �إحدى بيئات �ل�سلطنة �لطبيعية، 

ثم تبحث عمّا تمتلكه من ثرو�ت طبيعية و�نعكا�ش ذلك على �لأن�سطة �لقت�سادية فيها، ثم تعر�ش 

ا لما تو�سلت �إليه في �ل�سف.     كل مجموعه ملخ�سًا

   يمك��ن تطبيقه كن�ساط ل�سف��ي بحيث يتم توجيه �لطلاب للبحث عن �أبرز مو�ق��ع �ل�سياحة �لبيئية في 

�ل�سلطنة وذل��ك بال�ستعانة بالخريطة في �ل�سكل )4( ويمكن �ل�ستعانة بالموقع �لإلكتروني لهيئة  �لبيئة 

ووز�رة �لت��ر�ث و�ل�سياح��ة ، ثم �إعد�د عر�ش مب�سط حول �لمو�سوع ليت��م بعد ذلك عر�سه في �لح�سة 

تحت �إ�سر�ف �لمعلم.

 كم��ا يمكن تق�سيم �ل�سف �إلى مجموعات بحيث تتناول كل مجموعة �أحد �لمو�قع �ل�سياحية �لبيئية 

بال�سلطنة و�إعد�د عر�ش عنه، ثم تخ�سي�ش وقت في �لح�سة �لتالية لعر�ش �أعمال �لمجموعات.
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https://youtu.be/PwEDyTSeNMU
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توظيف الم�شادر / التقانة
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 �لتاأكيد على �أهمية تكامل جهود �لموؤ�س�سات �لحكومية و�لخا�سة و�لأهلية �لمعنية بالبيئة في �لمحافظة 

    على �لبيئة �لعُمانية و�سون مو�ردها �لطبيعية.

��ش وز�رة معن�ية بالبي�ئة؛ مما يبرهن على  �لإ�س�ارة �إلى �أن �سلطنة عُمان هي �أول دول�ة عربي�ة تُخَ�سِّ

    حر�ش و�هتمام �ل�سلطنة بالمحافظة على �لبيئة.

 �إعطاء �أمثلة على بع�ش �لموؤ�س�سات �لبيئ�ية )�لحكوم�ية و�لخا�سة و�لأهلية( في �ل�سلطن�ة، ومناق�س�ة 

     دوره�ا في �لمحافظ�ة على �لبيئ�ة )�ل�سكل5(، ويم�كن �ل�ستع�انة بالم�وقع �لإلكتروني لهيئة �لبي�ئة ، 

     ومكتب حف�ظ �لبي��ئة، مع �لإ�س�ارة �إلى �لموؤ�س�سات �لأهل�ي�ة مث�ل �لفرق �لتطوع�يةو�لجمع��يات ، 

     ويمكن زي��ارة �لم�وق�ع �لإلك�تروني لجمع��ية �لبي�ئ��ة �لعُ�ماني�ة  للت�عرف على دوره�ا في �لمح�افظ�ة 

http://www.eso.org.om/       على �لبيئة �لعُمانية و�سون مو�رها �لطبيعية وذلك على �لر�بط: 

1� يعتمد على نوع �لن�ساط �لقت�سادي في �لمنطقة �لذي يمكن �أن يوؤثِّر �سلبا على جودة �لهو�ء، مثل 

�لمناطق �ل�سناعية، وم�سافي �لنفط، و�لمو�نئ �لتجارية وغيرها.

�لت�ريح �روري؛ وذلك  فاإن  �لبيئة  تاأثير �سلبي متوقع على  له  فاإن كان  2� ح�سب نوع �لم�روع، 

للالتز�م بتطبيق جميع معايير �سلامة �لبيئة و�لمحافظة عليها، ويمكن �ل�ستعانة بالموقع �لإلكتروني لهيئة 

�لبيئة للاطلاع على بع�ش تلك �لت�ساريح وذلك من خلال �لر�بط �لآتي:

لتنفيذ �لن�ساط، يمكن �ل�ستعانة بالمعلومات �لإ�سافية �لآتية:

�لقت�ساد �لأخ�ر هو منظومة �قت�سادية متكاملة ت�ستهدف تحقيق �لتنمية �لماأمولة في �ستى �لمجالت 

مع �لم�حافظ�ة على �لبيئ�ة وحمايت�ها من �لمخ�اطر �لمح�دقة ب�ها، وهو عب�ارة عن تط�وير م�ساري�ع 

�إنتاجية تُعنى بكيفية �ل�ستغلال �لأمثل للمو�رد �لطبيعية لتحقيق �لتنمية �لم�ستد�مة باأبعادها �لثلاثة 

https://www.meca.gov.om/ar/module.php?module=pages-

 showpage&CatID=19&ID=261&csrt=10257137864284850691

ر وناق�ش فكِّ

ر وناق�ش فكِّ

الموؤ�ص�صات البيئية
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الت�صريعات والقوانين البيئية

 �لتمهيد للعن�ر من خلال ��ستعر��ش قانون »حماية �لبيئة ومكافحة �لتلوث« �لذي �سدر بالمر�سوم 

�ل�سلط��اني رقم )82/10( ثم �أُدخِلت عليه تعديلات وذل��ك بالمر�سوم �ل�سلطاني رقم )2001/114(، 

بحي��ث يتم تو�سيح ما يت�سمنه �لقان��ون من مو�د، و�لمو�سوعات �لبيئية �لت��ي ركز عليها، ويمكن تحميل 

ن�سخة من �لقانون من خلال �لر�بط �لآتي: 

 يمكن تلخي�ش �لأمثلة على �لت�سريعات و�لقو�نين �لبيئية �لتي �أ�سدرتها �ل�سلطنة للمحافظة على �لبيئة 

     ح�سب �لمخطط �لآتي: 

�أو من خلال �لموقع �لإلكتروني لهيئة �لبيئة.

 /https://qanoon.om/p/2001/rd2001114

توظيف الم�شادر / التقانة

      توجي��ه �لط��لاب �إلى �لطلاع على �لمادة )21( من �لباب �لث��اني لقانون حماية �لبيئة ومكافحة 

�لتلوث وذلك من خلال رمز �ل�ستجابة �ل�ريعة )QR-Code( �لو�رد في �لن�ساط ، ثم ��ستعر��ش 

�أف��كار �لط��لاب حول كيفية تطبيق ما ورد فيها من قو�نين و�إج��ر�ء�ت في �لبيئة �لمدر�سية ب�سكل 

خا�ش، و�لبيئة �لعُمانية ب�سكل عام.   

حماية م�صادر مياه 
ال�صرب من التلوث

المر�صوم ال�صلطاني 
رقم )2001/115(

حماية البيئة البحرية

قوانين تنظيم حركة 
الملاحة البحرية.

حماية الغلاف الجوي 
من التلوث

ت�صنيف المنطقة البحرية من 
راأ�ش الحد اإلى حدود الجنوب 

العُمانية كمنطقة خا�صة.

بالقرب من منطقة 
ري�صوت ال�صناعية

بالقرب من 
ميناء الفحل

في ميناء �صحار

اإن�صاء عدد من المحطات 
لقيا�ش جودة الهواء 

ور�صد م�صتويات التلوث.

الت�صريعات والقوانين البيئية
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يتوقَّع من �لطالب بعد در��سته لهذ� �لدر�ش �أن:

لبة و�ل�سائلة و�لغازية(. 1� ي�سنِّف �لنُّفايات ح�سب نوعها )�ل�سُّ

2� يقّيم �لطرق �لم�ستخدمة في �لتخل�ش من �لنفايات من حيث تاأثيرها على �لبيئة.

4� يعلِّل تعر�ش بع�ش �أنو�ع �لحيو�نات للانقر��ش.

�سة للانقر��ش في �سلطنة عُمان.
َّ
5� يعطي �أمثلة على �لحيو�نات �لمعر

د على �لخريطة �لمحميات �لطبيعية �لموجودة في �سلطنة عُمان. 6� يحدِّ

ر جهود �سلطنة عُمان في �لتعامل مع �لق�سايا �لبيئية �لمختلفة. 7� يقدِّ

1� خريطة �لعالم �لطبيعية.

2� خر�ئط �سلطنة عُمان ) �لطبيعية، �لمحميات �لطبيعية، �ل�سياحية(.

3� �لأطل�ش �لمدر�سي ل�سلطنة عُمان و�لعالم.

4� �سبكة �لمعلومات �لعالمية .

5� م�س��ادر �لتعلم �لمختلفة )من�سور�ت و�أف��لام وثائقية لهيئة �لبيئة، ووز�رة �لتر�ث و�ل�سياحة، ومكتب 

حفظ �لبيئة(.

مخرجات التعلم:

الو�شائل التعليمية المقترحة: 

لتنفيذ �لدر�ش يُقتَرح �تباع �لإر�ساد�ت �لآتية:

يمكن �لتمهيد للدر�ش با�ستخد�م ��ستر�تيجية )لعب �لأدو�ر( بحيث يتم تو�سيح و�سع �لبيئة في �لوقت 

�لحالي وم��ا تعانيه من م�سكلات نتيجة �لنفجار �ل�سكاني و�لتق��دم �لعلمي و�لتكنولوجي و�رتفاع 

م�ستوى �لمعي�سة، مع �لتركيز على م�سكلة �لنفايات و�نقر��ش �لحيو�نات و�لآثار �لناتجة عنها.

اإر�شادات تنفيذ الدر�ص:

الدر�صُ الثالث

تحديات عالمية وجهود وطنية
قضايا بيئية...
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�لقت�سادية و�لجتماعية و�لبيئية.

وهناك �أ�سكال كثيرة للاقت�ساد �لأخ�ر، مثل �لطاقة �لمتجددة وعمليات تدوير �لمو�رد �لمائية ومياه 

�ل�رف �ل�سحي، و�لمخلَّفات، وغيرها، �إلى جانب �لعمل على ما يُ�سمّى ب�»�لعمارة �لخ�ر�ء«، 

يات جديدة مثل: �لمدن �لخ�ر�ء، و�لمنتجات �لخ�ر�ء و�ل�سناعة  وكل ذلك �أ�سهم في ظهور م�سمَّ

�لخ�ر�ء، وكلها ت�سترك في كونها �سديقة للبيئة وتعزز �ل�ستد�مة.

ز �لنمو �لقت�سادي،  لة لتبني نموذج �قت�سادي �أخ�ر يدعم �لتنمية �لم�ستد�مة ويعزِّ  و�ل�سلطنة موؤهَّ

�إنتاج طاقات متجددة بديلة للوقود �لأحفوري، مثل توليد �لكهرباء من �لطاقة  �إنه يمكن  حيث 

�لإنتاج  زيادة  ت�سق طريقها نحو  بد�أت  ر�ئدة  بالفعل تجارب  �لرياح، وهناك  �أو طاقة  �ل�سم�سية 

وتحويله �إلى تجاري. ويحتاج �لتحوّل نحو �لقت�ساد �لأخ�ر �إلى تعزيز �لتر�بط بين �لعلم و�ل�سيا�سات 

�لطاقات  مثل  �أ�سا�سية  قطاعات  في  �لمنا�سبة  �لخ�ر�ء  �لتكنولوجيات  لتطوير  علمية  بحوث  و�إلى 

�لمتجددة، وتحلية �لمياه، و�إد�رة �لنفايات، و�لزر�عة.

 تعزيز قيمة �لتعاون بين �لأفر�د و�لموؤ�س�سات �لمختلفة في �لدولة من �أجل �لمحافظة على �لبيئة 

    و�سون مو�ردها �لطبيعية للاأجيال �لقادمة.

توظيف الم�شادر / التقانة

      1� للاإج�اب�ة عن �ل�س�وؤ�ل يمكن �ل�ست�عانة  بالموقع �لإلكتروني لهيئ�ة �لبيئ�ة على �لر�بط �لخ�ا�ش   

          بالمبادرة 

    2 � يمكن �لإجابة عن �ل�سوؤ�ل عن طريق تق�سيم �لطلاب �إلى مجموعات بحيث تبحث كل مجموعة  

ع��ن �إح��دى �لموؤ�س�سات �لخا�سة �أو �لأهلية �لت��ي تهتم بالمحافظة على �لبيئ��ة �لعُمانية، ثم عر�ش 

ملخ�ش عنها و�أهم �لفعاليات و�لأن�سطة �لتي تقوم بها.   

https://www.meca.gov.om/ar/module.php?module=pages-showpage&CatID=27&ID=118(

يمك��ن تنفيذه كن�ساط ل �سفي؛ بحيث يتم تق�سيم �ل�س��ف �إلى مجموعات وتُعطى فترة زمنية 

كافية للاإجابة عن �ل�سوؤ�ل، ثم يتم تخ�سي�ش جزء من �لح�سة لتعر�ش كل مجموعة مقترحها ويتم 

مناق�سته مع باقي �لمجموعات تحت �إ�ر�ف �لمعلم.
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