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 ( Appliqué) الأبَليك 

تعرفنا  في  درسنا  السابق  إلى  الترقيع   وسنتعرف  في  درس  اليوم  عملية  تسُمى الأبَليك  حيث   
يستخدم  الأبليك  منذ  القدم  لإصلاح   الملابس،  بوضع  قطعة من  القماش  الجديد  فوق  مكان  

الاهتراء،  أو  التلف  في  الثوب،  ليزيده متانة،  ثم  أصبح  يطبق  بحرفية  ،  وذوق  رفيع   لتزيين   
 . الملابس  بأنواعها  المختلفة

 

هو  تثبيت  قطع  صغيرة  ذات  تصاميم  مختلفة  من  القماش   على  ملابس  أو  أقمشة  أو    :الأبليك 
 وسائد  وغيرها ،   بهدف  التزيين  أو  إصلاح  الملابس ، 

 

 الخامات المستخدمة

الأقمشة  الرقيقة يمكن  استخدامها    يمكن  استخدام  أي  نوع  من  الأقمشة في   عمل  الأبليك  وحتى
ولكنها  تكون  أصعب في  الاستخدام  وتحتاج  إلى  تبطينهـا  بقماش   أو  مادة  أخرى مثل  :  البولستر   

 أو  الإسفنج   الرقيق ، 
أسهـل  أنواع  الأقمشة  لعمل (  الأبليك  )  ،  أقمشة  اللباد،  فحوافها  لا  تنسل   ، وسهلة  القص   -

 . والتشكيل
يمكن  استخدام  رقع  تزيينية من  قماش  المخمل  ،  أو  الجلد  لاستعمالها مع   ( الجاكيتات )    -

والقمصان  الصوفية  ،  أو  استخدام  قطعة قديمة مطرزة على  قماش  الإيتامين  ،  أو  من  أشغال   
السنارة  ،  وتثبيتها   على   وسادة  ،  أو  مفرش ،  أو   شراء قطع  الأبليك  الجاهزة من  محلات  أدوات  

 . ومواد  الخياطة  ،  وتثبيتها  على   الملابس  لتزيينها  ، وخصوصا  في  تزيين   ملابس  الأطفال

قطع  أبليك  
 جاهزة 

 

 تصاميم متنوعة لقطع  الابليك
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النماذج  الآتية هي   عينات ،  يمكن  نقلها  على  الورق ،  ثم  تطبيقها   على  قطع الأقمشة  المنوعة ،   
 لتكون  قطع  أبليك  ، 

 
 

 خطوات عمل  الأبليك 

للأبليك خطوات يجب اتباعها عند تنفيذ تصاميمها فوق  القماش  وذلك   على  النحو  
 :الآتي 

راع  متطلبات  الصحة  والسلامة   العامة ،   عند  استخدام   المواد  والأدوات ، مثل  :   - ١
 . المقص  ،  والإبر ،   والدبابيس

ارسم  تصميم  للأبليك المقترح  على   الورق  ، ثم  قص  الشكل   ليصبح  على  شكل    - ٢
 .قالب  ،  أو  بترون

ثبت  القالب  الورقي   ، أو  (  البترون  )  على  القماش الذي  تريد  أن  تصنع منه   - 3
 . الرقعة  ،  باستخدام  الدبابيس مع  ترك مسافة  ( ١)   سم

قص   حول   القماش   بمقص   حـاد   ،   على   حواف  القـالـب   ،   وأزل   الدبابيس  بعد   ذلك    - 4
(يمكن  تقوية  القماش  إذا   كان  ناعما  باستخدام  طبقـة  إسفنج  رقيقة  ،  أو  بولستـر  ،  أو   

 . قماش فازلين  ،  وتثبيتهما  بغرزة متعرجة  باستخدام ماكينة  الخياطة
 . ثبت  وجه  رقعة  للأبليك  على  وجه   القماش  باستخدام  دبابيس - 5

لعمل غرز  تجميلية   حول  حافة  للأبليك  ،  استخدم  الخياطة   اليدوية  أو   ماكينة    - 6
 . الخياطة
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أضف  بعض  المواد   أو  الخامات مثل :  الخرز أو  أشرطة  الساتان  الملونة  ؛   - 7
 . لزيادة  جمالية   الرقعة

أعد   المواد  والأدوات المستخدمة  ،  إلى  مكانها ،   ونظف مكان  العمل ،  بإشراف   – 8
 . معلمك

 

 تنفيذ  أبليك على  وسادة جاهزة

يمكن  استخدام  القطع  الصغيرة من  القماش  بأنواعه  ،  بتصاميم  جميلة  وتزيين  الوسائد   
 والملابس  بها  لتبدو  أجمل

 

 :المواد   والأدوات  والتجهيزات  اللازمة 

وسادة من  قماش  ذي  لون  واحد  مثل  : سكني  ،  أو  بيج  ، قماش ملون  قياس (  ٣٠ ×  ٢٠ ) سم   
 تقريبا   لكل  لون  ،  ورق  أبيض  ،  إبرة  وخيط  ،  قلم  رصاص  ،  مسطرة  ، مقص  ، ماء  وصابون

. 

 الصورة التوضيحية خطوات  العمل  الرقم 

1 
راع متطلبات  الصحة  والسلامة  العامة   عند  

 التعامل  مع  الأدوات
 

2 
جهـز المـواد  والأدوات  والتجهيزات  اللازمة  

 للتنفيذ 
 

 ارسم  الشكل  على  الورق  3

 

4 
انقل  الشكل  من  الورق  إلى القماش  الملون  ،   

 وكرر العمل  ثلاث  مرات لكل  وسادة 
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5 
استخدم  المكواة  إذا  كان  القماش مجعدا   عند  نقل   

 الأشكال   إلى  القماش 

 
 
 
 

6 

اترك  مسافة ( ١)  سـم  ثـم  قص  الأشكـال   على  هذه   
المسافة  ،  وثبت  الأشكـال  على  الوسادة  ،  
 باستخدام  الإبرة  والخيـط  ،  بغرزة تجميلية 

 

 

 أنظر  إلى  الشكل   النهائي  للوسادة  7

 

8 
أعد  الأدوات  المستخدمـة  إلـى  مكانها ،   ونظف  

 مكان  العمل 
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9 
اغسل  يديك  جيدا  بالماء   والصابون  بعد  الانتهاء  

 من  العمل  ،  دون   الإسراف في   الماء 

 

 
F 


