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ُ
  الفِكرَة

ُ
سَة ئ  الرَّ

  
ُ
ة مٌ  خُلقٌ  الت   المسلمُ  يتحرى عظ

َ
ة   المواظ

  عليها. 

  امُها؛ ي  وآدابٌ  وطٌ  ولها لها  ل  ال  ق
.  اللهُ    تعا

  

 
ٌ
  إضاءَة

   ْمن  َ مِ    أ ةِ    القرآنِ  ال الت وردَ  الأمرُ  
  ِ وا  إِ  ا ُ ُ

هَا  الذِينَ  آمَنُوا  ت ا  أيُّ َ موضع، مثلِ(
م: ٨".  صُوحا) "التح

َ
  ن

ً
ة َ ْ  تَ

  ْت َ   وسُمِّ
ٌ
م القرآنِ  سُور  مِنْ  سورة ــ ال  (سورةِ  ِ

ةِ)   الت

  

 ُ ن َ   أسْ

 ادِهِ  تعا اللهِ  رحمةِ  سَعةِ  من هُ  ع
َّ
َ  أن َّ   بَ

سانِ    إليها.  وأرشدَهُ  الخ   طرقَ  للإ

  َ َّ َ ِّ   طرقَ  لهُ  و رَهُ  ال
ّ

َ  وحذ   فيها.  الس
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  َةِ  ابَ  وجعل   فسلكَ  أخطأ  لِمَنْ  مفتوحا  الت
قَ  ، ط ِّ َ  (إِنَّ  : صلى الله عليه وسلم  الله رسولُ  قال ال  عَزَّ  ا
سُطُ  وَجَلَّ  ْ دَهُ  يَ لِ  َ ءُ  ليتوبَ  الل  النّهار، م

سطُ  ءُ  ليتوبَ  النّهار  دَهُ  و لِ  م ّ   ، الل  ح
ها) من الشّمسُ  تطلعَ  ــِ   مسلم)  (رواه مغ

  

 :
ً
ةِ  مفهومُ  أو وطُها الت   و

  :
ُ
ة افُ  َ  الت  عنهُ، والإقلاعُ  الذنبِ  الاع

 العودةِ  عدمِ  ع والعزمُ  فعلِهِ، ع والندمُ 
هِ،   أصحابِها؛ إ الحقوقِ  ورَدُّ  إل

ً
  ِ  طاعة

 .   تعا

  ُسان ضٌ  فالإ ع  معرَّ ةِ.    للوق   المعص

  عنها.  العودةِ  مأمورٌ  وهو  

  ْتعا اللهُ  جعلَ  وقد  َ َ  خ َ  الخطّائ  التوّاب
فوهُ  ما  ع يندمونَ  الذين نوبِ  من اق

ّ
 ولا  الذ

  إليها.  يرجعونَ 

ةِ  ولقبولِ  قها، من دَّ  لا  وطٌ   الت :  تحق   و
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تِهِ  من التائبُ  قصِدَ  أن  الإخلاصُ، . ١  اللهِ  رضا   ت
سَ  تعا اءً، ول ، أو  ر

ً
 أو  مخلوقٍ، من خوفا  أو  سمعة

ا.   من ينالهُ  لأمر  رجاءً    الدن

o  دنا  شهدَ  وقد  صدق  ع صلى الله عليه وسلم الله  رسولُ  س
ة ة أحد  ت ـرام الصحا  عنهم، الله ر  ال

  تابَ  (لقد  فقال: 
ً
ة سِمَتْ  لو  ت

ُ
َ  ق ةٍ  ب   أمَّ

  مسـلم).  (رواه ) لوَسِعَتْهُمْ 

  

شعارُ  الذنبِ، ع الندمُ  . ٢ بِ  الخطأ   عِظم واس
َ
  المرت

، استلزمَ   الذي
َ
ة ) (الندمُ  : صلى الله عليه وسلم اللهِ  رسولُ  قال الت

ٌ
ة  ت

  ماجه).  ابن (رواه

o  ُفالمؤمن  َ   يتذكرُ   ح
َ
 شعرُ  تعا الله عظمة

ةِ  دِ  والحزنِ  الح تهُ  ما  ع الشد
َ
ف   داهُ  اق

  الذنوبِ.  من

o  ّ تم هُ  لو  و
َّ
فها.  لم أن   ق

ة عن الإقلاعُ  . ٣  إليها، العودةِ  عدم ع والعزمُ  المعص
:  قال ا  (وَالذِينَ  تعـا

َ
عَلوا  إِذ

َ
  ف

ً
احِشَة

َ
سَهُمْ  ظلمُوا  أوْ  ف

ُ
ف

ْ
  أن

رُوا 
َ
َ  ذ رُوا  ا

َ
اسْتَغْف

َ
هِمْ  ف ــِ

ُ
ن

ُ
غْفِرُ  وَمَنْ  لِذ وبَ  َ

ُ
ن

ُّ
  الذ

َّ
 إِ
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 ُ وا  وَلمْ  ا ُّ ِ
عَلوا  مَا  عَ  ُ

َ
عْلمُونَ)  وَهُمْ   ف  (آلُ َ
  ) ١٣٥عمران: 

 إ الحقوقُ  وتنقسمُ  أصحابها.  إ الحقوق ردُّ  .  ٤
،   هما:  قسم

  ُالله حقوق  :   تعا

o  ْفمَن  َ ّ  اللهُ  أمرَ  ال  الفرائض  أداءِ    ق
  القضاءُ.  لزمُهُ  أدائِها  تعا

o  ص هُ  ما  ف
َ
  الخمس.   الصلوات منَ  فات

o  ُصوم هُ  ما  و
َ
امِ  من فات   رمضانَ  شهر  ص

اركِ، دَينُ  : صلى الله عليه وسلم لقوله الم
َ
 أنْ  أحَقُّ  اللهِ   (ف

( َ قْ خاري (رواه ُ   ومسلم).  ال

  ُادِ:  حقوق   الع

o ن حقوق ع اعتدى فمن   وجبَ  الآخ
ه ها  أنْ  عل   أصحابها.  إ يردَّ

o  ْبَ  ومَن ّ نَ  ظلم   س ه وجبَ   الآخَ   عل
  عنهُم.  الظلم رفعُ 
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o  ْن، حقِّ    أخطأ  ومَن ه  الآخ ادرَ  أن  عل   ي
  منهُم.   والمسامحة العفو   طلبِ  إ

o  
ّ
َ  و امة، يوم حسناتِهِ  خ  رسولُ  قال الق

ِ  مِنْ  المفلسَ  (إِنَّ  : صلى الله عليه وسلم اللهِ 
ِ  مَنْ  أمَّ أ

 يَومَ  َ
امةِ  امٍ  صلاةٍ  الق أ  وزاةٍ،  وص  شتم  قد  و

لَ  هذا، وقذفَ  هذا،   وسفك هذا،  مال وأ
بَ  هذا، دم ع هذا، و ُ   من هذا  ف

إِنْ   حسناتِهِ، من وهذا  حسناتِهِ،
َ
تْ  ف َ نِ

َ
 ف

هُ 
ُ
لَ  حسنات قْ  أنْ  ق هِ  ما  ُ   عل

َ
 مِنْ  أخِذ

اهُمْ، طْرحَتْ  خطا
َ
ه، ف حَ  ثمَّ  عل   ِ  طُ

ار)   مسلم).  (رواه النَّ

 

عَلمُ 
َ
 أت

  ُ ّ   المسلمِ  ع يتع
ّ
َ  أ هِ، سته ِ دُ  قال ذن  ع

 يرى المؤمن  (إنَّ  عنه:  الله ر  مسعودٍ  بنُ  الله
هُ  َ هُ   ذن

َّ
لٍ  تحتَ  قاعدٌ  أن  قعَ  أنْ  خافُ   ج

هِ، نَّ  عل هُ  يرى الفاجرَ  و َ ابٍ   ذن
ُ

 ع مرَّ  كذ
خاري).  (رواه أنفِهِ)   ال
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  َوقال  ُّ   تنظر  (لا  الله:  رحمه سعدٍ  بنُ  لالُ  التا
ن الخطيئة، صِغَر  إ   من عِظمِ  إ انظر  ول

(   الزهد).    أحمد  (رواه تع

  

ا:  ةِ  آدابُ  ثان   الت

ام ع المسلمُ  حرصُ  ة، آدابِ  ال   ومنها:  الت

  ُالظنِّ  حسن  ِ هُ  تعا ا
َّ
غفرُ   أن هُ  لهُ  س َ  عدَ  ذن

تِهِ.    ت

o  دُنا   وصفَ  وقد   صلى الله عليه وسلم اللهِ   رسولُ  س
َ
  سَعَة

  رأى ح  تعا اللهِ  رحمةِ 
ً
  امرأة

ً
 لقاءِ  فرحة

هُ، عدما  ولدِها 
ْ
رَوْنَ  فقالَ:  فقدَت

َ
  هذه (أت

 
َ
  المرأة

ً
 لا  قلنا:  النار؟)،   ولدَها  طارحة

ُ  : صلى الله عليه وسلم اللهِ  رسول فقال والله، ادِهِ  أرحمُ  (  ع
خاري (رواه بولدِها) هذه مِنْ    ومسلم).  ال

  
ُ
ة   الاستغفار.   ع المواظ

o  ُاةِ  ملازمُ  سلوكٌ  فالاستغفار  المسلمِ، لح
نِبُ، لمْ  أمْ  أذنبَ   سواءٌ 

ْ
ذ الَ  ُ

َ
  اللهِ  رسولُ  ق
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ه  الله ص   لأستغفرُ  إ  (والله وسلم:  عل
ه وأتوبُ  اللهَ  َ  اليوم   إل َ  من أ ع   س

(
ً
خاري).  (رواه مرّة   ال

  

 
ٌ
  صورة

ٌ
قة   م

  َتخلف  
ٌ
دنا  أصحابِ  من ثلاثة   رسول س

 فجاؤوا  تبوكٍ، غزوةِ    المشاركةِ  عن صلى الله عليه وسلم الله
 َ دِنا  إ مُعتذرنَ  تائب  ،صلى الله عليه وسلم اللهِ  رسولِ  س

نَ  ِّ أنَّ  مُقِ هُمْ  ِ
َ
خلف

َ
.  عذر  ِلا  انَ   ت ٍّ

  

 دُنا  فن اسَ  صلى الله عليه وسلم اللهِ  رسولُ  س  لامِهِمْ   عَنْ  النَّ
 َّ   ذلك.  عليهم شَقَّ  حَ

  ّقولهُ  ونزلَ  عليهم، تعا اللهُ  تابَ  ثم  :  تعا
ةِ  (وَعَ 

َ
ث

َ َّ
وا  الذِينَ  الث

ُ
َّ   خُلف ا  حَ

َ
تْ  إِذ

َ
  ضَاق

رْضُ  عَليْهِمُ 
َ ْ
مَا   الأ تْ  ِ َ تْ  رَحُ

َ
  عَليْهِمْ  وَضَاق

سُهُمْ 
ُ
ف

ْ
وا  أن   أنْ  وَظنُّ

َ
ِ  مِنَ   مَلجَأ     ا

َّ
هِ  إِ ْ مَّ   إِل

ُ
 ث

ابَ 
َ
وا  عَليْهِمْ  ت ُ َ  إِنَّ  لِيَتُ ابُ  هُوَ  ا وَّ مُ) التَّ حِ  الرَّ

ة:  تْ: ( ). ١١٨ (الت َ سعَتْ، رَحُ تْ  ا
َ
  ضَاق
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سُهُمْ:  عَليْهِمْ 
ُ
  :  مَلجَأ   والحزنُ، الغمُّ  أصابَهُمُ  أنف

  حِصْنَ). 

  

دُ    أس

  َا   تعا اللهُ  ع   ال   الصالحة الأعمال من كث
 ُ ع

ُ
  عليها؛ المداومة عندَ  الذنوبِ  مغفرةِ  ع ت

 
ً
  ومنها:  المسلم، رحمة

 ١-  الصلواتُ  الخمسُ. 

  ا  فقد دنا  إ رجلٌ  ش ا  صلى الله عليه وسلم الله رسول س  ذن
هُ،

َ
ف ه  الله ص فقال اق سَ  وسلم:  عل  (أل

دْ 
َ
تَ  ق ْ إِنَّ  قال:  .  قال:  معنا؟) صَل

َ
 اللهَ  (ف

كَ) لك غفرَ  قد  خاري (رواه ذن  ومسلم).  ال

امُ  - ٢ اركِ.  رمضانَ  شهر  ص   الم

o  رمضانَ  صامَ  (مَنْ  : صلى الله عليه وسلم اللهِ  رسولُ  قالَ  فقد 
مانا  ا، إ سا فِرَ  واح

ُ
هِ) من تقدّمَ  ما  لهُ  غ ِ  ذن

خاري  (رواه   ومسلم).  ال
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o  ُام لةِ  وق قُمْ  (مَنْ  لقوله:  القدر، ل َ  
َ
لة   ل

مانا  القدر  ا  إ سا فِرَ  واح
ُ
  من تقدّم ما  لهُ  غ

هِ) ِ خاري (رواه ذن   ومسلم).  ال

تِ.  حجُّ  .٣   الب

o  وقد  َ َّ دُنا  بَ     الحجِّ  دورَ  صلى الله عليه وسلم  اللهِ  رسولُ  س
ِ  حَجَّ  (مَنْ  فقالَ:  الذنوبِ، مغفرةِ  لمْ  ِ

َ
  ف

ثْ 
ُ
هُ  كيومِ   رجعَ  فسُقْ  ولم يَرف

ْ
هُ) ولدَت   أمُّ

خاري  (رواه ث:  ومسلم)، ال
ُ
  قولُ  (يرف

  رجع إثما، يرتكب فسُق:  فاحشا، لاما 
هُ  كيوم

ْ
هُ:  ولدَت   ذنبٍ).  غ  رجع أي أمُّ

  

ةِ  اللغةِ  مع أرِطُ:    الع

  :ُالغة  صِيَغ  من التوّاب  سَعةِ   ع تدلُّ  ال   الم
.  اللهِ  رحمةِ    تعا

  َهُ  فهو
َ
حان لُ  س َ  قا ا  من  التائب   الخطا

  الواسعةِ.  المغفرةِ  والذنوبِ 

  اللهِ  أسماءِ  من اسمٌ  وهو  .   الحس
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 ق  أسمو 

 . ةِ   إ اللهِ  تعا  ١.  أحرصُ  ع الت

 ٢.  أواظب ع الاستغفار. 

 . ا تعا  ٣.  أحسنُ  الظنَّ  

 


