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 تعلمُُ  الادّخار 

 
 

 

 الادخّار مهارة  مهمّة  بالنسّبة  إلينا  جميعا، 
فهي تساعدنا  في مراحل  الحياة  المختلفة  على  تجميع الموارد   ذات  القيمة   والتخّطيط  

لها  و إدارتها،  والنهج   الشمولي  الذي  يتبناّه  برنامج  الثقافة  الماليةّ  يشجّع  على تبنيّ  تعريف  
 واسع 

 .للمدخّرات  لا  يقتصر  على المال  فقط،  وإنمّا  على  غيره من  المواد  الماديةّ  وغير  الماديةّ
 

 

 فما المقصود  بالادّخار  ؟ 
 

 .توفير  بعض  المال  لرغبات  أو  حاجات  مستقبليةّ :الادّخار
 .ولا  يكون  بالمال فقط  بل  يشمل  الادخّار  بالموارد  المختلفة  التي  يمكن   ترشيدها

 

 أسباب الادخار 

هل  تدخر  عزيزي  الطالب من  مصروفك  الشهري؟ ما  سبب  ادخارك ؟   

هل  يدخر  والديك من  دخلهم  الشهري؟ ما  الهدف   من  ذلك؟   

على   سبيل المثال قد  ندخر  لشراء منزل  أو  لشراء سيارة،   يدخر  كلاّ  منا  لأسبابه  الخاصة،  

أو  هاتف،   أو  للاستثمار  في مشروع،   أو  لدفع  مصاريف  تعلم   

الأبناء،   أو  أو  لمساعدة  أحد  الأصدقاء،   لمساعدة   أحد  أفراد  الأسرة،  مرض  مفاجئ،  هدية   

لصديق،   الالتحاق  بنادٍ   لتدريب كرة  القدم  وغيرها   

 :للادخّار  أسباب متعددّة  ،  وهي  كالآتي

  ّاستخدام شخصي. 
 طوارئ  غير متوقّعة . 
 ّالفرص  المستقبلية. 

 

 :صنف  الأمثلة   على  أسباب الادخار  المذكورة  أعلاه حسب  الجدول  الآتي 

 الفرص  المستقبلية  طوارئ  غير متوقعة  استخدام شخصي 
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 :قارن  ما  توصلت  إليه  بالجدول  الآتي

 الفرص  المستقبلية  طوارئ  غير متوقعة  استخدام شخصي 

لمساعدة  أحد  الأصدقاء   

 

لمساعدة  أحد  أفراد   الأسرة  

 شراء سيارة 

 مرض مفاجئ 

هدية  لصديق   

 
 
 

لالتحاق  بنادٍ  لتدريب كرة القدم 
 

 الاستثمار في مشروع 
 

 أولويات  الادخار 

عزيزي  الطّالب لمساعدتك على استكشاف أولويات الادّخار  ،وتعرّف الأهداف   
القصيرة  المدى والطويلة المدى للادخار ،  نفذ  النشاط  الآتي   

:                                                                        اقرأ  القصة  الآتية  ثم  أجب عن السؤال  الذي   
 :يليها

 .يبلغ   عمر من  العمر 18 عاما،  يعيش في  قرية  ريفيةّ،   ويتطلع  إلى  الانتقال  إلى  المدينة  ليلتحق  بالجّامعة  ويتمّ  دراسته
 :قبل  أن  يغادر  القرية  قال 

 أنهّ  يريد  شراء  هديةّ  لشقيقه  أحمد،  الذي  يشعر  بالحزن  لفراقه 
 كما يريد شراء ملابس   جديدة  تتناسب  مع  الجّامعة

 في حين  أنهّ  ينوي   العمل  في  محطّة  الوقود مساء 

لجلب  المال،  الذي  يمكّنه  من  شراء   وجبات  الطّعام  اليوميةّ،  كما  يتيح  له  فرصة  الاشتراك  في  نادي الكرة  الطائرة  لينمّي   
 موهبته  في  لعب  الكرة  الطّائرة 

 وكذلك مساعدة  والده  في  دفع  إيجار  السّكن  الذي  يقطنه  في  أثناء مدةّ  الدرّاسة

 .فضلا   عن  جلب  الهدايا  لعائلته  عند  زيارتهم  في  نهاية  الفصل  الدرّاسيّ 
 

كما يعمل  عمر  في  العطلة  الصيفيةّ  في  إصلاح  المقتنيات  القديمة  لبعض  المحلاّت  التجّاريةّ  عند طلب  ذلك منه  ، مقابل   
 الحصول  على مبلغ  من   المال، 

 

 يريد  توفيره  للنّشاطات  الرّحلات  الجامعيةّ  وحالات الطّوارئ، 

 
 
 

 :حيث يسعى  بعد  انتهائه من دراسته الجّامعيةّ   إلى  أن 

 ،ّيحققّ  الاستقلال  المالي 
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 والاعتماد   على  نفسه في  مصاريفه  الخاصّة،  ومساعدة  عائلته   بجزء  منها. 

بعد  قراءة   القصة  تأمل  الأشياء   التي  يحتاج   عمر  إلى  الادخار من  أجلها  الواردة  أدناه،  وفكر  
في أكثرها  أهمية،  ثم رتبها من  حيث  الأهمية  بحيث يكون  أهم سبب  للادخار في  رأس  المعين،   

 والأقل  أهمية  أسفله  في  الشكل  الهندسي   الذي  يليها

 الأشياء  الي  يحتاج   عمر  إلى  الادخار من  أجلها 
لشراء  ملابس   
جديدة  تناسب  
 حياته  الجديدة 

لشراء  هدية   
 وداع  لشقيقه 

لمساعدة  والده  في   
إيجار سكن   

 الجامعه 

لشراء  هدايا  
لعائلته  عند   

 زيارتهم 

للالتحاق  بنادي   
 الكرة  الطائرة 

للمشاركة  في   
النشاطات   
 والرحلات 

مبلغ  
لحالات  

الطوارئ 

 

 الشكل  الهندسي 
 

 .للادّخار أهداف  قصيرة المدى وأهداف  طويلة المدى

 (أهداف قصيرة الأجل) من  الأهداف ما  يمكن  تحقيقه خلال  مدة  زمنية  وجيزة

 (أهداف طويلة  الأجل )وأهداف  تستغرق  وقتا  أطول  
 

الأشياء  الي  يحتاج  عمر  إلى  الادخار من  أجلها(أهداف   عزيزي الطالب أعد  ترتيب
بحيث تكون  الأهداف التي يمكن  تحقيقها بسرعة ( أهداف   الادخار)  السابقة  الذكر،
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قصيرة الأجل) في طرف والأهداف التي تستغرق وقتا أطول  ( أهداف طويلة الأجل  
 .) في الطرف الآخر

 

 
 
 


