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 ُ ᢔᣂأخت  ᢝ
ᡨᣍمعلوما 

1(  ُᡧ ِّᢕᣌب
᠑
وᗫــــح᠒  مفهومَ  أ ᡨᣂال  ᠒عن  ᠒النفس .  

  ب الجوا

ᢝ  الضارة غᢕᣂ  ال شاط أوجه ᡨᣎمكن الᘌ قوم أنᘌ  الجماعة أو  الفرد  بها  ᢝ
ᡧᣚ غرض الفراغ أوقاتᗷ  

ᗫعة مᘘادئ وفق الإᙏسانᘭة النفس عن والتنفᛳس الᣄور  إدخال ᡫᣄة الᘭالأسلام .  

  

2(  ᠒ــــحᗫو ᡨᣂلل  ᠒عن  ᠒فوائدُ  النفس   
ٌ
ة ᢕᣂتعودُ  كث ᣢالفردِ  ع ، ᠒أوضّحُ  والمجتمع  ᠒ᡧ ᢕᣌمنْها  اث ت .  

  ب الجوا

  أ. 
ُ
، معَ   طيᘘّةٍ  علاقاتٍ  إقامة ᠒المشاركةِ  نحوَ  الناس  ᢝ

ᡧᣚ  ِةِ  الألعابᘭّالقدمِ  كرةِ   مثلَ  ، الجماع .  

  . ب
ُ
ᢝ  المشاركةِ  مثلَ  العقلᘭّةِ، القدُراتِ  تنمᘭة

ᡧᣚ  ِقاتᗷةِ  المساᗫّᖁةِ  الشعᘭّوالثقاف .  
  

رُ  )3
᠑
ذك

᠐
᠒ᡧ  أ ᢕᣌآدابِ  منْ  أدب  ᠒ــــحᗫو ᡨᣂال  ᠒عن  ᠒النفس .  

  ب الجوا

وᗫــــحُ  ᘌكونَ  أنْ  . أ  ᡨᣂال  ᠒عن  ᠒اح᠍ا  النفسᘘالإسلامِ  أحᜓامِ  معَ  ومتّفِق᠍ا  م .  

  . ب
ُ
بُ   العامّةِ، والممتلᝣاتِ  البᚏئةِ  عᣢ المحافظة ر᠒  إلحاقِ  وتجنُّ ᡧᣆبها  ال،  

  

ضَعُ  )4
᠐
  أ

َ
مامَ  )ü( إِشارة

᠐
، السلوكِ  أ ᠒الصحيح   

َ
مامَ  )û( وលِشارة

᠐
᠒  السلوكِ  أ ᢕᣂغ  ᠒الصحيح  ᢝ

ᡧᣚ   ٍّل  
ᢝ  ممّا 

ᡨᣍأᘌ :  

ᢝ  إبراهᘭمُ  خᖁجَ  )û( . أ 
ᡧᣚ  ٍالصفِّ  منَ   زملائِهِ  معَ  رحلة  ᠒هِ  علمِ  دونَ   السابعᘌوالد .  

   زمᘭلاتِها  معَ  سناءُ  لعᘘَتْ  )ü( . ب
َ
ᡧَ  الطائرةِ، كرة ᢕᣌنَ  وح

ّ
نُ  أذ

ّ
هر᠒  لصلاةِ  المؤذ

ᡑ
نَ  الظ

᠔
، ترك

َ
 اللعᘘة

 َᡧ ْᢕᣌ
ᡐ
هرَ  وصل

ᡑ
  . الظ

   وأصحاᗷُهُ   سلᘭمٌ  لعبَ  )û( . ج
َ
ᢝ  القدمِ  كرة

ᡧᣚ  ٍقةᘌوا  عامّةٍ، حدᣄارةٍ  زجاجَ  فكᘭّس .  

  

5(  ُᡧ ِّᢕᣌب
᠑
ا  أ

᠍
وᗫــــح᠒  عᘌ  ᣢدلُّ  موقف ᡨᣂال  ᠒عن  ᠒اةِ  مِنْ  النفسᘭصلى الله عليه وسلم  الرسولِ  ح  
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  ب الجوا

نا ᘻسابقَ    السᘭّدةِ  معَ  صلى الله عليه وسلم نᙫيُّ
َ
ᢝ  فسᘘقَتْهُ  عاᙙشة

ᡧᣚ  ِالمرّة ،ᣠعدَ  الأوᗖقا  مدّةٍ  وᗷساᘻ  
ً
خرى مرّة

᠑
 أ

ا  صلى الله عليه وسلم فقالَ  ،فسᘘقَها 
᠍
  . داودَ] وأبو   أحمدُ  [رواهُ   ". بتلكَ  هذهِ " لها:  ملاطف

 


