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السؤال الأول

من الأخطار الصحية الناجمة عن الإفراط في تناول المواد التي تحوي

مضافات غذائية، انخفاض القيمة الغذائية للمنتج.
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الاجابة النموذجية

الشرح

الإجابة صحيحة 

من الأخطار الصحية الناجمة عن الإفراط في تناول المواد التي تحوي

مضافات غذائية، انخفاض القيمة الغذائية للمنتج إذ أنها وسيلة

لتعويض طعم خفيف، أو طعم غير موجود أصلا.

السؤال الثاني

يعُدّ تسوس الأسنان من الأمثلة على المشكلات الصحية التي

يسببها تراكم المواد المضافة في الجسم، 
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True

False

الاجابة النموذجية

الشرح

الأجابة صحيحة 

السؤال الثالث

من أهمية المضافات الغذائية في تصنيع المواد الغذائية،زيادة مدة

حفظ المادة الغذائية.
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الاجابة النموذجية

الشرح

الإجابة صحيحة 

السؤال الرابع

 توجد بطاقة البيان  على غلاف المواد الغذائية الخارجي وتحوي

العديد من البيانات المهمة . 

True

False

الاجابة النموذجية
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الإجابة صحيحة 

السؤال الخامس

من خصائص الوجبات السريعة إفتقارها إلى العناصر الغذائية

المفيدة مثل الفيتامينات. 

True

False

الاجابة النموذجية
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الإجابة صحيحة 

السؤال السادس

 الوجبة الغذائية السريعة هي الوجبة التي تحتوي أطعمة سريعة

التحضير  وتفتقر غالبا إلى الفاكهة والسلطات ، ويتم تناولها على

عجل

True

False

الاجابة النموذجية
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السؤال السابع

يعُدّ الإمساك من أضرار تناول الوجبات السريعة.

True

False

الاجابة النموذجية

الشرح

الإجابة صحيحة 

السؤال الثامن

يمتاز حليب الماعز باحتوائه على نسبة عالية من العناصر الغذائيّة.

True

False

الاجابة النموذجية

الشرح

الإجابة صحيحة 

السؤال التاسع

يستفاد من (مخلفّات الأغنام) في تسميد الأراضي الزراعيّة، 

True

False
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الاجابة النموذجية

الشرح

الإجابة صحيحة 

السؤال العاشر

من المنتجات الرئيسة للدجاج البلدي

زرق الدجاج

الريش

البيض

مخلفات الدجاج

الاجابة النموذجية

الشرح

البيض هو الإجابة الصحيحة 

بينما الريش وزرق الطيور (مخلفات الطيور) من المنتجات الثانوية

السؤال أحد عشر

السبب في جعل أرضية بيت الدجاح مائلة:

ليسهل التخلص من الرطوبة الزائدة

ليسهل التخلص من الفضلات

بهدف امتصاص الرطوبة

لعزل أرضية البيت حرارياً

الاجابة النموذجية
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الشرح

الإجابة الصحيحة  ليسهل التخلص من الفضلات

السؤال اثنا عشر

المقصود بالأواني التي يوضع فيها غذاء الدجاج:

المعالف

المشارب

الفرشة

الأعشاش

الاجابة النموذجية

الشرح

الإجابة الصحيحة هي المعالف
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