
 القَبليُّ  التَّعلُّمُ 

عت لهم أحᜓام᠍ا تناسب   ّ ᡫᣃوأحوالهم و ᡧ ᢕᣌف
ᡐ
ᗫعة الإسلامᘭّة ظروف المᜓل ّᡫᣄراعت ال

ذلك، وان سᘭّدنا محمّد صᣢ الله علᘭه وسلم حᗫᖁص᠍ا عᣢ التخفᘭف عن الناس  
ᡧ أمᗫᖁن   ᢕᣌب ِّᢕᣂُان إذا خ ه وسلمᘭالله عل ᣢه ص

ّ
ورفع المشقّة عنهم ومن ذلك أن

  الأمثلة عᣄᛒُ ᣢ الإسلام: اختار أᣄᛒهما، ما لم ᘌكن معصᘭة، ومن 

  .ʛفʶها في الʛʸلاة وقʸاحة جʺع الǼة إʸرخ  

 إباحة الإفطار في رمضان عند المرض أو السفر. رخصة  

حلᘭلُ 
َّ
همُ والت

َ
  الف

ᗫعة الإسلامᘭّة أحᜓام᠍ا تناسب الناس عᣢ اختلاف أحوالهم من الصّحة والمرض،   ّᡫᣄوضعت ال
ها.  والقوّة ᢕᣂوالضّعف، والسّفر والإقامة وغ  

خصة   أوᢻً: مفهوما العᗫᖂمة والرُّ

 :ةʺȄʜَا  العĎعًا عامȄʛʷعها الله تعالى تʛي شʱة الॽّام الأصلȞالأحǼ لَّفȞʺال ʚُأَخ
لʨات الʝʺʵ تامّة في أوقاتها، وصॽام شهʛ   لॽʺʳع الʺʶلʺʧʽ، مʲل: أداء ّy ال

  رمʹان والʴجّ وغʛʽها. 

 :ُةʸُّخʛاد في حالات خاصّة؛   الॼɻفًا على الॽɿʵام تȞالأح ʧعه الله تعالى مʛما ش
لاة الȃʛاॽّɺة في ّy الʶفʛ، وجʺع الʸلاة في الʶفʛ والʺʛʢ، وǼȂاحة   مʲل: قʛʸ ال

.ʥذل ʛʽارك وغॼʺرمʹان ال ʛفي شه ʠȄʛʺار الʢإف  

  

خصة   ثانᘭ᠍ا: حُᜓم العمل ᗷالعᗫᖂمة والرُّ

   ّها إلا ʛؗز تʨʳǽ عيّ، ولاʛ ّ̫ العʺل ǼالعȄʜʺة واجʖ؛ لأنها الأصل الّ̡ابǼ ʗالʙّلʽل ال
  لعʚر شʛعيّ. 

 اʚوه   ʙوق ،ʥح ذلॽʰار تʚا الأصل لأعʚه ʧاء مʻʲʱي هي اسʱة ال ّy الʛʱك هʨ الʛُّخ
الʛʶॽُ ورفع الʺʷقّة، قال تعالى: (يʦُȞُǼِ َُّɳ ʙُȄʛُِ  شʛعها الله تعالى تॽʁʴقًا لʺʙʰأ



ʛَ)، [الॼقʛة: ْʁ ʛَ وَلاَ يʦُȞُǼِ ʙُȄʛُِ الْعُ ْʁ ॽُْ185ال  ʦُْؔ فِّفَ عَْ̒ َɻ ǽُ ْأَن َُّɳ ʙُȄʛُِوقال تعالى: (ي ،[
انُ ضॽɻَِفًا)، [الʶʻاء:  َʁ نْ   ]. 28وَخُلȘَِ الإِْ

  

ᗫعة الإسلامᘭّة
ّᡫᣄال ᢝ

ᡧᣚ خصة ا: تطبᘭقات عᣢ الرُّ
᠍
  ثالث

  ᢝ
ᡧᣚ قاتᘭعض هذه التطبᗷ انᘭمكن بᗫاة المختلفة، وᘭمجالات الح ᢝ

ᡧᣚ قاتᘭخص تطب للرُّ
 : ᢝ

ᡨᣍالجدول الآ  

خصة  العᗫᖂمة  العمل  خصة  الرُّ لᘭلُ   سᛞب الرُّ   الدَّ

  استعمال الماء   والاغᙬسال  الوضوء

  ᣢالمسح ع
 ᡧ ᢕᣌالخف  

 ᢕᣂسᛳف  التᘭوالتخف
  عᣢ الناس 

  ᢝ ᢔᣍبن أ ِّ ᢝᣢعن ع
صَ لنا   قالَ:    طالبٍ  «رخَّ

رسولُ الله صᣢ الله 
  ᠒المسح ᢝ

ᡧᣚ ه وسلمᘭعل
  ᢝ

ᡧᣚ ن◌ِ ْ ᢝ
َّ ᡧᣛُالخ ᣢع

  
ً
الحضَِ◌ر يوم᠍ا ولᘭلة
 أᘌّامٍ  

َ
وللمسافر᠒ ثلاثة

[رواه ابن   ولᘭاليَهنَّ »
  حᘘِان] 

التᘭمم 
فقدان   عند

  الماء 

فقدان الماء  
ر  أو

ُّ
تعذ

ᚽسᛞب   استعماله
  المرض 

 :ᣠنْتُمْ  قال تعا
᠑
(وលَِنْ ك

وْ  
᠐
ر᠏ أ

َ
 سَف

᠐
ᣢَوْ ع

᠐
مَرᡧᣔَْ أ

مْ مِنَ  
᠑
ᝣْحَدٌ مِن

᠐
جَاءَ أ

سَاءَ  مَسْتُمُ ال ِّ
َ

ᢺ ْو
᠐
غَائِطِ أ

᠔
ال

مُوا   تᘭََمَّ
َ
جِدُوا مَاءً ف

َ
مْ ت

᠐
ل
َ
ف

امْسَحُوا  
َ
ᘘ᠍ا ف صَعᘭِد᠍ا طَيِّ

مْ إِنَّ  
᠑
ᜓᘌِدᘌْ

᠐
مْ وَأ

᠑
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ُ
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᠐
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ور᠍ا
ُ
ف

َ
  ]43[ال ساء:  )،غ

  الخمس  الصلوات  الخمس  الصلوات
إᗷاحة  

قاعد᠍ا    الصلاة
إن  

  المرض 

ُّ صᣢ الله علᘭه  ᢝ ᢔᣎّقالَ الن
وسلم لمᗫᖁض᠏ سألهُ كᘭف  

 : «صَلِّ قائِم᠍ا، فإنْ   ᘌُصلِّ
قاعِد᠍ا،  

َ
سْتَطِعْ ف

َ
ᘻ لَْ◌م



ᛒستطع  لم
  الوقوف 

عᣢَ   فإنْ 
َ
سْتَطِعْ ف

َ
ᘻ ْم

᠐
ل

  [رواه الᘘخاريّ]  جَنْبٍ»

  صوم 

  رمضان 
  وجوب الصᘭام 

أن ᘌفطر  
 ᢝ
ᡧᣚ   رمضان ثم

ᗷ ᢝعد  
ᡧᣕقᘌ

  ذلك 

  المرض  السفر أو

انَ  
᠐
 ْمَن

َ
قال تعاᣠ: (ف

 ᠏ر
َ
 سَف

᠐
ᣢَوْ ع

᠐
ᗫض᠍ا أ ᠒ᖁَمْ م

᠑
ᝣْمِن

امٍ   َّᘌ
᠐
 مِنْ أ

ٌ
ة عِدَّ

َ
ف

خَرَ)، 
᠑
  ]184[الᘘقرة:  أ

التلفظ ᗷᜓلمة  
  الفر 

عدم جواز  
ᗷᜓلمة   التلفظ

ذلك    الفر لأنّ 
  خروج من الدين 

إᗷاحة التلفظ  
بها حالة  

  الإᜧراه 
  الإكراه

 :ᣠقال تعا   ِ
ᡐᕝاᗷِ َر

َ
ف

᠐
(مَنْ ك

 مَنْ  
َّ

ᢺِمَانِهِ إᘌِعْدِ إᗷَ ْمِن
  ٌّᡧ ِᣌَهُ مُطْمᘘُ

᠔
ل
َ
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᠔
ᜧ

᠑
أ

ᘌمَانِ)، ِ
ْ

[   ᗷِالإ
  ] 106النحل: 

  

وسُعُ 
َّ
  الإِثراءُ والت

ᗫعة   عᘘارة (المشقّة تجلب التᛳّسᢕᣂ ) ᢝᣦ إحدى القواعد الفقهᘭّة ّᡫᣄأنّ ال ᢝ ᡧᣎتع ᢝ ᡨᣎة الᘭّالأساس
ᢝ تحصل فيها    الإسلامᘭّة رفعت الحᖁج ᡨᣎالأحوال ال ᢝ

ᡧᣚ ف فخففتْ عنه
ᡐ
والمشقّة عن المᝣُل
ᣄْᛳَُ   مشقّة أو عᣄ أو حᖁج، وقد اسᙬنᘘطت هذه

᠔
مُ ال

᠑
ᜓᗷِ ُ ᡐᕝدُ اᗫ ᠒ᖁُي):ᣠالقاعدة من قول الله تعا

)، [الᘘقرة:  َᣄُْع
᠔
مُ ال

᠑
ᜓᗷِ ُدᗫ ᠒ᖁُي 

َ
ᢺَوا ولا 185و ُ ِّᣄᛒ» :ه وسلمᘭالله عل ᣢومن قول رسول الله ص ،[

وا ولا تنفرُوا » [رواه الᘘخاريّ].  ُ ِّ ᡫᣄ᚜وا، وᣄّع
ُ
  ت

ر عᣢ الإᙏسان؛   ᡧᣅ حصل معهاᘌ ᢝ ᡨᣎة، ال ᢕᣂبالمشقّة ال ᢝᣦ فᘭتوجب التّخف ᢝ ᡨᣎوالمشقّة ال
كذهاب نفسه، أو تلف عضو من أعضائه أو زᗫادة مرضه أو تأخر شفائه أو ألم كبᢕᣂ لا ᘌحتمل. 

خصة، مثل: الزᝏّام الᛳسᢕᣂ المعتاد، أو الصّدا  ة فلᛳست سᘘ᠍ᙫا للرُّ ᢕᣂسᛳع  أمّا المشقّة المعتادة أو ال
خصة.    الخفᘭف؛ إذ لا ᘌلزم منه الأخذ ᗷالرُّ

 


