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 متى أستيقظ من النوم ؟ *

 .صباحًا

 متى أتناول وجبة الفطور ؟ *

 .صباحًا

 متى أذهب إلى المدرسة ؟  *

 . صباحًا

 ما الوقت المخصص لحل واجباتي ؟ *

 . بعد الظهر

 ما الوقت المخصص للعب ؟ *
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 . بعد الظهر

 متى أذهب إلى النوم ؟ *

 . مساءً 

 

 

الوقت مهم في حياتنا لذا علينا تنظيم أعمالنا اليومي بشكل صحيح وذلك 
من خلال الاستيقاظ من النوم مبكرًا وتناول وجبة الفطور والذهاب إلى  

المدرسة ثم مساعدة أمي في تحضير الغداء وأكتب واجباتي المدرسية ثم  
 .ألعب مع أصدقائي وفي النهاية أذهب إلى النوم مبكرًا
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 . مرر قلمك على الجملة
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 . صباحًا : أساعد أسرتي في إعداد وجبة الفطور وترتيب المنزل  *

 . ظهرًا : أزور بيت جدي *

 .مساءً : اللعب وممارسة الهوايات وزيارة الأقارب والأصدقاء *

 

 . تنظيم الوقت سر تفوقي ونجاحي

 

 

 . أستمع إلى النشيد من خلال الرمز وأردده
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أشارك مجموعتي في تصميم نماذج لساعة ،   -
 .بإستعمال موارد متوافرة في بيئتي ومدرستي



 المعلم الالكتروني الشامل- منهاج الأردن ٢٠٢٤

 المعلم الالكتروني الشامل- منهاج الأردن ٢٠٢٤
 



 المعلم الالكتروني الشامل- منهاج الأردن ٢٠٢٤

 المعلم الالكتروني الشامل- منهاج الأردن ٢٠٢٤

 
 


